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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ УЧАЩИХСЯ 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения  

дополнительного образования  

«Детская школа искусств №1» посёлка Чёрновский   

муниципального района Волжский Самарской области 

 

Предельная учебная нагрузка учащихся устанавливается в соответствии с 

подпунктом д) пункта 2) части 2 статьи 29, часть 2 статьи 30 Федерального закона 

от 29.12.2012 N 273-ФЗ, с учебным планом и нормативами, 

утвержденными Постановлением  Главного государственного санитарного врача 

РФ от 04 июля 2014 г. № 41 "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей",  

Время начала и окончания занятий в Муниципальном бюджетном 

образовательном учреждении дополнительного образования «Детская школа 

искусств №1» посёлка Чёрновский муниципального района Волжский Самарской 

области (далее по тексту – Школа) с 08.00 до 20.00 часов, согласно режима 

сменности обучения учащихся в Школе. 

Учебный год в Школе начинается 1 сентября. Если этот день  приходится на 

выходной, то учебный год начинается в первый следующий за ним рабочий день. 

В Школе устанавливается 6-ти дневная рабочая неделя, выходной день – 

воскресенье. 

При реализации дополнительных предпрофессиональных общеобразовательных 

программ в области искусств продолжительность учебного года с первого класса 



по класс, предшествующий выпускному классу, составляет 39 недель, в 

выпускном классе – 40 недель. Продолжительность учебных занятий в первом 

классе составляет 32 недели, со второго класса (при сроке обучения 5 лет – с 

первого класса) по выпускной класс – 33 недели.  

При реализации дополнительных общеразвивающих общеобразовательных 

программ в области искусств продолжительность учебных занятий составляет 34 

недели.   

Единицей измерения учебного времени и основной формой организации учебно-

воспитательной работы в Школе является учебное занятие (урок). 

Продолжительность учебных занятий (урока) равная академическому часу 

определяется образовательными программами и учебными планами и составляет 

от 30 до 45 минут.  

При реализации образовательных программ предусматриваются аудиторные 

учебные занятия и внеаудиторная (самостоятельная) работа учащихся, которые 

проводятся по группам или индивидуально. 

Школа осуществляет образовательный процесс по следующим видам работы: 

 - групповые, мелкогрупповые и индивидуальные занятия с преподавателем; 

 - контрольные мероприятия (различные виды контрольных уроков, зачеты, 

академические концерты, экзамены, просмотры и др.); 

 - культурно-просветительские мероприятия (концерты, спектакли, 

выставки, лекции, беседы и т.п.), организуемые Школой; 

 - внеурочные мероприятия (посещение театров, концертных залов, музеев и 

т.д., классные собрания, встречи с представителями, творческой интеллигенцией 

и  др.). 

Численный состав и продолжительность учебных занятий зависят от 

направленности дополнительных образовательных программ. 

 


